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Учебный план среднего общего образования     

  

Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012г. № 272-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями), Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. №413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034), Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. 

Санитарные правила и нормы...») (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296). 

 Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет объем учебной 

нагрузки обучающихся, регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.        

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

           Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

▪ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

      предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

▪ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

      потребности участников образовательных отношений, в том числе 

      этнокультурные; 

▪ другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

      обучающихся. 

Учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС, приведенными в 

соответствие с федеральным учебным планом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №371.  

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные предметы "Русский 

язык", "Литература" (базовый уровень). 
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Предметная область "Иностранные языки" включает учебные предметы "Иностранный 

язык" (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область "Общественно-научные предметы" включает учебные предметы 

"История" (базовый и углубленный уровни); "География" (базовый уровень); "Обществознание" 

(базовый и углублённый уровни); «История Калужского края». 

Предметная область "Математика и информатика" включает учебные предметы "Алгебра и 

начала математического анализа" (базовый и углубленный уровни); «Геометрия» (базовый и 

углублённый уровни), "Информатика" (базовый и углубленный уровни); «Вероятность и 

статистика». 

Предметная область "Естественно-научные предметы" включает учебные предметы 

"Физика" (базовый уровень); "Химия" (базовый и углубленный уровни); "Биология" (базовый и 

углубленный уровни). 

Предметная область "Физическая культура " включает учебный предмет "Физическая 

культура". 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает учебный предмет 

"ОБЗР". 

В учебные планы могут быть включены дополнительные учебные предметы, а также курсы 

по выбору обучающихся, предлагаемые школой: экология, искусство (МХК), родная литература 

(так как обучение ведётся на русском языке родная литература является предметом по выбору), 

право, экономика. Перечень курсов по выбору (элективных и факультативных) составляется 

ежегодно в соответствии с запросом обучающихся и возможностями школы. 

Учебные планы определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. МБОУ «СОШ №44» города Калуги обеспечивает 

реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: гуманитарный, технологический, 

естественнонаучный). 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает изучение на углублённом 

уровне иностранного языка, истории и обществознания. Учебный план технологического профиля 

обучения включает изучение на углублённом уровне математики и информатики. Учебный план 

естественнонаучного профиля обучения включает изучение на углублённом уровне химии и 

биологии. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект (в виде учебного исследования или учебного проекта) выполняется 

обучающимися в 10 классе, на его выполнение предусмотрены часы предмета «Индивидуальный 

проект». 

Учебный план разработан для пятидневной рабочей недели. 
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Учебный план среднего общего образования  10-11 классов 

 Гуманитарный   профиль обучения  

с углублённым изучением истории и обществознания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

 

 

Уровень 
Количество часов 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык  и 

литература 

Русскийязык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 
2 

2 

 Геометрия  Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 
1 

1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

История Калужского 

края 

 
1 

1 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 
 

2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
ОБЗР 

 

1 
 

1 

 Индивидуальный проект П 1 - 

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Элективные курсы 

 

 

ЭК 
2 

 

 

3 

Всего часов   34 34 
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Учебный план среднего общего образования  10-11 классов 

 Гуманитарный   профиль обучения  

с углублённым изучением английского языка и обществознания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

 

 

Уровень 
Количество часов 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык  и 

литература 

Русскийязык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 
2 

2 

 Геометрия  Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 
1 

1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

История Калужского 

края 

б 
1 

1 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
ОБЗР 

Б 
1 

 

1 

 Индивидуальный проект П 1 - 

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Элективные курсы 

 

ЭК 
2 

 

3 

Всего часов   34 34 
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Учебный план среднего общего образования  10-11 классов 

Технологический профиль обучения  

с углублённым изучением математики и информатики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

 

 

Уровень 
Количество часов 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык  и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 
4 

4 

 Геометрия  У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

 
1 

1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

История Калужского 

края 

 
1 

1 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура   Физическая культура 
 

2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
ОБЗР 

 

1 
 

1 

 Индивидуальный проект П 1 - 

ИТОГО   34 33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Элективные курсы 

 

ЭК - 

 

1 

Всего часов   34 34 
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Учебный план среднего общего образования  10-11 классов 

Естественно-научный  профиль обучения  

с углублённым изучением химии и биологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и более 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

 

 

Уровень 
Количество часов 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык  и 

литература 

Русскийязык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 
2 

2 

 Геометрия  Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 
1 

1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

История Калужского 

края 

 
1 

1 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 
 

2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
ОБЗР 

 

1 
 

1 

 Индивидуальный проект П 1 - 

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Элективные курсы 
 

ЭК 2 
 

3 

Всего часов   34 34 
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2516 часов. 

  

 

Элективные курсы 

2024- 2025  уч. год 

 

Класс Учитель  Название курса Кол-во  

часов  

Расписание 

10 Сусикова Л.Е. ЭК Химия и медицина 34 Чт. 9 урок 

10 Кудрявцева Ю.А. ЭК Экспериментальная биология 34 Ср. 9 урок 

11 Мартынова М.В. ЭК Практикум по русскому языку 34 Пн. 1 урок 

11 Сусикова Л.Е. ЭК Основы химической технологии 34 Вт. 9 урок 

11 Кудрявцева Ю.А. ЭК Лабораторный практикум по 

биологии 

34 Ср. 10 урок 

11 Лотоцкая Я.Г. ЭК Практическая стилистика 34 Пт.8 урок 

11 Дерябина Н.В. ЭК Практикум по решению 

математических задач 

34 Вт. 9 урок 

11 Козлова Л.Л. ЭК Практикум по обществознанию 34 Ср. 1 урок 

 

При выборе элективных курсов в универсальном профиле учащийся обязан выбрать такое 

количество элективных курсов, чтобы общее число часов, изучаемых им в рамках учебного плана  

образовательного учреждения, соответствовало 34 часам в неделю (1156 часов в год) 

*Таким образом, количество недельных учебных часов не превысит максимально допустимую 

учебную нагрузку.              

Освоение учебных предметов, курсов учебного плана школы  сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных настоящим учебным планом, и в 

порядке, установленном образовательной организацией 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком. 

  

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Тестирование 

Иностранный язык (английский, немецкий, 

французский) 

Тестирование 

Устный опрос 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России. Всеобщая история Контрольная работа 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

По другим предметам учебного плана формой промежуточной аттестации является 

годовая отметка 
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