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Учебный план среднего общего образования 

 Учебный план среднего общего образования  является нормативно-правовым актом 
образовательной организации.  

Учебный план определяет: 
 перечень, 
 трудоемкость, 
 последовательность и 

 распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практики, иных видов учебной деятельности учащихся, 

 формы их промежуточной аттестации. 
 

Учебный план среднего общего образования для X-XI классов разработан в соответствии с 

ФГОС СОО 

     В учебном плане за счёт специально отведённого времени предусмотрено выполнение 
обучающимися индивидуального проекта, который выполняется учащимися самостоятельно под 
руководством тьютора по выбранной теме в рамках одного или  нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов.  
                       Учебный план среднего общего образования  10-11 классов 

Универсальный профиль обучения с углублённым изучением отдельных предметов. 
 

Предметные 

области 

 

Учебныепредметы 

 

 

 

Уровень Количество часов 

Всего за 2 
года 

обучения 

   10 класс 11 класс  

Русский язык  и 
литература 

Русскийязык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература 
        Б 

34 
34 68 

Иностранные 

языки 
Иностранныйязык 

У/Б 
204/102 

204/102 408/204 

Математика и 
информатика 

Математика У/Б 204/170 170 408/340 

Информатика У/Б 136/34 136/34 272/68 

Общественные 

науки 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 34 68 68 

Физика У/Б 170/68 170/68 340/136 

Химия Б 34 68 68 

Астрономия Б  34 34 

Физическая 
культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
68 

68 136 

ОБЖ 

Б 

34 

 

34 

68 

 
Индивидуальный 

проект 

П 
68 

- 68 

 Элективныекурсы ЭК 34/170 34/136 68/306 

ИТОГО   1156 1156 2312 



3 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 44» г. Калуги 
 

 

 

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и более 
2479 часов. 
  

Элективные курсы 11 класс 

2021– 2022 учебный год 

 

№ Класс Элективный курс Название курса 

1 11 элективный курс Физика в теории и в быту  
2 11 элективный курс Духовный мир русской культуры  
3 11 элективный курс Креативная экономика 

4 11 элективный курс История России в лицах 

5 11 элективный курс История развития права в России 

6 11 элективный курс Вселенная вокруг нас 

7 11 элективный курс Эвристические методы проектирования 

8 11 элективный курс Математика в экономике 

9 11 элективный курс Основы финансовой грамотности 

10 11 элективный курс Физико-химический практикум 

11 11 элективный курс Избранные  вопросы математики 

12 11 элективный курс Метакурс «Выбор» 

13 11 элективный курс Экономика и право     
14 11 элективный курс Основа математики: от Евклида до компьютера 

15 11 элективный курс Культура русской речи 

 

При выборе элективных курсов в универсальном профиле учащийся обязан выбрать такое 
количество элективных курсов, чтобы общее число часов, изучаемых им в рамках учебного плана  
образовательного учреждения,соответствовало 34 часам в неделю (1156 часов в год) 
*Таким образом, количество недельных учебных часов не превысит максимально допустимую 
учебную нагрузку.              
Освоение учебных предметов, курсов учебного плана школы  сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных настоящим учебным планом, и в 
порядке, установленном образовательной организацией 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком. 
  

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Формы промежуточной 
аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Тестирование 

Иностранный язык (английский, немецкий, 
французский) 

Тестирование 

Устный опрос 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России. Всеобщая история Контрольная работа 

Обществознание Тестирование 
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География Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

По другим предметам учебного плана формой промежуточной аттестации является 
годовая отметка 
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