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1. Пояснительная записка 

 
Изучение учебного предмета «Музыка» при получении начального общего образования 

представляет собой начальный этап художественно- эстетического развития личности и является важным 

неотъемлемым звеном в системе непрерывного образования. 

Учебный предмет «Музыка» входит в предметную область 

«Искусство» и имеет важное коррекционно-развивающее значение. Уроки музыки при правильной их 

постановке оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную 

сферы, способствуют формированию личности обучающихся с ОВЗ, воспитанию у него положительных 

навыков и привычек. 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» разработана на основе требований к результатам 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития. Вариант 7.2) 

МБОУ «СОШ № 44» г. Калуги, программы формирования универсальных учебных действий. 

Рабочая программа предназначена для обучающихся ЗПР вариант 7.2, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Рабочая программа обеспечивает достижение планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающихся с ОВЗ (с ЗПР. Вариант 7.2) МБОУ «СОШ № 44» г. Калуги. 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» сохраняет основное содержание образования, но 

учитывает индивидуальные особенности обучающихся с ЗПР и предусматривает коррекционную 

направленность обучения. 

Обучение музыке носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью, является одним из средств социальной адаптации в условиях современного общества. 

В программе заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся 

общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с 
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преемственностью целей образования на различных уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а 

также с возрастными особенностями развития обучающихся. 

Цель изучения учебного предмета «Музыка»: формирование музыкальной культуры как 

неотъемлемой части духовной культуры школьников. 

Задачи изучения учебного предмета «Музыка»: 

1. Воспитание интереса, эмоционально-ценностного отношения и любви к 

музыкальному искусству, художественного вкуса, нравственных и 

эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, к Родине; 

уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов мира 

на основе постижения обучающимися музыкального искусства во всем 

многообразии его форм и жанров; 

2. Воспитание чувства музыки как основы музыкальной грамотности. 

Развитие образно-ассоциативного мышления детей, музыкальной памяти и 

слуха на основе активного, прочувствованного и осознанного восприятия 

лучших образцов мировой музыкальной культуры прошлого и настоящего; 

3. Накопление багажа музыкальных впечатлений, интонационно-образного 

словаря, первоначальных знаний музыки и о музыке, формирование опыта 

музицирования, хорового исполнительства на основе развития певческого 

голоса, творческих способностей в различных видах музыкальной 

деятельности. 
Сроки получения начального общего образования обучающимися с ЗПР (вариант 7.2) 

пролонгированы с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития 

обучающихся данной категории и составляют 5 лет. Рабочая программа учебного предмета 

«Музыка» составлена на уровень начального общего образования для 1, 11, 2, 3, 4 классов. 

Структура рабочей программы учебного предмета «Музыка» соответствует требованиям ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ. 
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2. Общая характеристика учебного предмета «Музыка» 

 
Музыка в школе является одним из основных предметов, обеспечивающих освоение искусства как 

духовного наследия, нравственного эталона образа жизни всего человечества. Опыт эмоционально-

образного восприятия музыки, знания и умения, приобретенные при ее изучении, начальное овладение 

различными видами музыкально - творческой деятельности станут фундаментом обучения на дальнейших 

ступенях общего образования, обеспечат введение обучающихся в мир искусства и понимание неразрывной 

взаимосвязи музыки и жизни, постижения культурного разнообразия мира. 

Музыкальное искусство имеет особую значимость для духовно- нравственного воспитания 

школьников, последовательного расширения и укрепления их ценностно-смысловой сферы, формирования 

способности оценивать и сознательно выстраивать эстетические отношения к себе, другим людям, 

Отечеству, миру в целом. 

Учебный предмет «Музыка», как и другие предметы, развивая умение учиться, призван 

формировать у обучающегося современную картину мира. 

В качестве главных методов программы избраны методы междисциплинарных взаимодействий, 

стилевой подход, творческий метод, системный подход, метод восхождения от частного к общему. 

Основные виды учебной деятельности обучающихся: слушание музыки, пение, инструментальное 

музицирование, музыкально-пластическое движение, драматизация музыкальных произведений. 

Виды музыкальной деятельности разнообразны и направлены на реализацию принципов 

развивающего обучения в массовом музыкальном образовании и воспитании. 

Постижение одного и того же музыкального произведения подразумевает различные формы 

общения обучающегося с музыкой. В сферу исполнительской деятельности обучающихся входят: 

– хоровое, ансамблевое и сольное пение; 

– пластическое интонирование и музыкально-ритмические 

движения; 

– игра на музыкальных инструментах; 

– инсценирование (разыгрывание) песен, сюжетов сказок, 

музыкальных пьес программного характера; 

– освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации 

музыкальной речи. 
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Помимо этого, обучающиеся проявляют творческое начало в размышлениях о музыке, 

импровизациях (речевой, вокальной, ритмической, пластической); в рисунках на темы полюбившихся 

музыкальных произведений, эскизах костюмов и декораций к операм, балетам, музыкальным спектаклям; в 

составлении художественных коллажей, поэтических дневников, программ концертов; в подборе 

музыкальных коллекций в домашнюю фонотеку; в создании рисованных мультфильмов, озвученных 

знакомой музыкой, небольших литературных сочинений о музыке, музыкальных инструментах, музыкантах 

и др. 

В целом эмоциональное восприятие музыки, размышление о ней и воплощение образного 

содержания в исполнении дают возможность овладевать приемами сравнения, анализа, обобщения, 

классификации различных явлений музыкального искусства, что формирует у младших школьников 

универсальные учебные действия. 
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3. Описание места учебного предмета «Музыка» 
в учебном плане 

 
Учебный предмет «Музыка» входит в обязательную часть учебного плана. 

В соответствии с учебным планом МБОУ «СОШ№44»г. Калуги учебный предмет 

«Музыка» изучается с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю. 

В 1 и 11 классах на изучение учебного предмета «Музыка» отводится по 33 часа в год; во 2 - 4 

классах – по 34 часа в год. 

Общий объём учебного времени составляет 168 часов. 



7 
 

 

4. Описание ценностных ориентиров 

содержания учебного предмета 

«Музыка» 
Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным 

требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО: 

патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству; 

гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим 

поколением и семьей, закон и правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и 

независимость народов и государств мира, международное сотрудничество); 

личность (саморазвитие и совершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, самоприятие и 

самоуважение, достоинство, любовь к жизни и человечеству, мудрость, способность к личностному и 

нравственному выбору); 

честь; 

достоинство; 

свобода, социальная солидарность (свобода личная и национальная; уважение и доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, 

достоинство (личная и национальная); 

доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества); 

семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, 

забота о продолжении рода); 

любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их, даже вопреки собственным интересам); 

дружба; 

здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, близких и общества, 

здоровый образ жизни); 

труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, 

трудолюбие, бережливость); 

наука – ценность знания, стремление к познанию и истине, научная картина мира (познание, истина, 

научная картина мира, экологическое сознание); 

искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 

жизни, эстетическое развитие); 

природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля). 
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5. Личностные, метапредметные и предметные 

результаты освоения учебного предмета 

«Музыка» 

 
Личностные результаты: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории 

и культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации. 

Метапредметные результаты: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, коллективного поиска 

средств их осуществления; 
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2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию 

и объему художественных текстов и научно - популярных статей в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание 

в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и 
причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и других) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами. 
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Предметные результаты; 
1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в 

жизни человека, ее роли в духовно- нравственном развитии человека; 

2) сформированность элементов музыкальной культуры, интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности, элементарных 

эстетических суждений; 

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в 

процессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания 

музыкальных произведений; 

4) использование музыкальных образов при создании 

театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении 

вокально-хоровых произведений, в импровизации; 

5) формирование эстетических чувств в процессе слушания 

музыкальных произведений различных жанров. 
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6. Содержание учебного предмета «Музыка» 
 

 тема Кол-во часов 

 

1 (11) 

классы 

1 «Музыка вокруг нас» 

Музыка и ее роль в повседневной жизни человека. 

Песни, танцы и марши — основа многообразных жизненно-

музыкальных впечатлений детей. Музыкальные 

инструменты. 

Песни, танцы и марши — основа многообразных 

жизненно-музыкальных впечатлений детей. Музы водят 

хоровод. Мелодия – душа музыки. Образы осенней природы в 

музыке. Словарь эмоций. Музыкальная азбука. Музыкальные 

инструменты: свирель, дудочка, рожок, гусли, флейта, арфа. 

Звучащие картины. Русский былинный сказ о гусляре садко. 

Музыка в праздновании Рождества Христова. Музыкальный 

театр: балет. 

Первые опыты вокальных, ритмических и пластических 

импровизаций. Выразительное исполнение сочинений разных 

жанров и стилей. Выполнение творческих 

заданий, представленных в рабочих тетрадях. 

16 часов 

2 «Музыка и ты» 

Музыка в жизни ребенка. Своеобразие 

музыкального произведения в выражении чувств человека 

и окружающего его мира. Интонационно- 

осмысленное воспроизведение различных музыкальных образов. 

Музыкальные инструменты. Образы родного края. Роль поэта, 

художника, композитора в изображении картин природы (слова- 

краски-звуки). Образы утренней и вечерней природы в музыке. 

Музыкальные портреты. Разыгрывание музыкальной сказки. 

Образы защитников Отечества в музыке. Мамин праздник и 

музыкальные произведения. Своеобразие музыкального 

произведения в выражении чувств человека и окружающего его 

мира. Интонационно- осмысленное воспроизведение различных 

музыкальных образов. Музыкальные инструменты: лютня, 

клавесин, фортепиано, гитара. Музыка в цирке. Музыкальный 

театр: опера. Музыка в кино. Афиша музыкального спектакля, 

программа концерта для родителей. 

Музыкальный словарик. Выразительное, интонационно 

осмысленное исполнение сочинений разных жанров и стилей. 

Выполнение творческих заданий, представленных в рабочих 

тетрадях. 

17 часов 

Всего 33 часа 

2 класс: 

1 «Россия – Родина моя» 

Музыкальные образы родного края. Песенность как 

отличительная черта русской музыки. Песня. Мелодия. 

Аккомпанемент. 

3 ч. 
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2 «День, полный событий» 

Мир ребенка в музыкальных интонациях, образах. 

Детские пьесы П. Чайковского и С. Прокофьева. 

Музыкальный материал — фортепиано 

6 ч. 

3 «О России петь – что стремиться в храм» Колокольные 

звоны России. Святые земли Русской. 

Праздники Православной церкви. Рождество Христово. 

Молитва. Хорал. 

5 ч. 

4 «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» 

Мотив, напев, наигрыш. Оркестр русских народных 

инструментов. Вариации в русской народной музыке. Музыка в 

народном стиле. Обряды и праздники русского народа: 

проводы зимы, встреча весны. Опыты сочинения мелодий на 

тексты народных песенок, закличек, потешек. 

4 ч. 

5 «В музыкальном театре» Опера и балет. Песенность, 

танцевальность, маршевость в опере и балете. 

Симфонический оркестр. Роль дирижера, режиссера, 

художника в создании музыкального спектакля. Темы- 

характеристики действующих лиц. Детский 

музыкальный театр 

5 ч. 

6 «В концертном зале» Музыкальные портреты и образы в 

симфонической и фортепианной музыке. Развитие музыки. 

Взаимодействие тем. Контраст. Тембры инструментов и групп 

инструментов симфонического оркестра. Партитура. 

5 ч 

7 «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье» 

Композитор — исполнитель — слушатель. 

Музыкальная речь и музыкальный язык. 

Выразительность и изобразительность музыки. Жанры 

музыки. Международные конкурсы. 

6 ч 

Всего 34 часа 

3 класс: 

1 «Россия – Родина моя» 

Мелодия — душа музыки. Песенность музыки русских 

композиторов. Лирические образы в романсах и картинах 

русских композиторов и художников. Образы Родины, 

защитников Отечества в различных жанрах музыки. 

5 ч. 

2 «День, полный событий» Выразительность и изобразительность в 

музыке разных жанров и стилей. Портрет в музыке. 

4 ч. 

3 «О России петь – что стремиться в храм» 

Древнейшая песнь материнства. Образ матери в музыке, поэзии, 

изобразительном искусстве. Образ праздника в 

искусстве. Вербное воскресенье. Святые земли Русской. 

4 ч. 

4 «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» 4 ч. 
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 Жанр былины. Певцы-гусляры. Образы былинных 

сказителей, народные традиции и обряды в музыке 

русских композиторов. 

 

5 «В музыкальном театре» Музыкальные темы- характеристики 

главных героев. Интонационно- образное развитие в опере и 

балете. Контраст. Мюзикл 

как жанр легкой музыки. Особенности содержания 

музыкального языка, исполнения 

6 ч 

6 «В концертном зале» 

Жанр инструментального концерта. Мастерство 

композиторов и исполнителей. Выразительные возможности 

флейты, скрипки. Выдающиеся скрипичные мастера и 

исполнители. Контрастные образы сюиты, симфонии. 

Музыкальная форма (трехчастная, вариационная). Темы, 

сюжеты и образы 

музыки Бетховена. 

6 ч. 

7 «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье» 

Роль композитора, исполнителя, слушателя в создании и 

бытовании музыкальных сочинений. Сходство и различие 

музыкальной речи разных композиторов. 

Джаз — музыка XX века. Особенности ритма и 

мелодики. Импровизация. Известные джазовые 

музыканты-исполнители. Музыка — источник 

вдохновения и радости. 

5 ч 

Всего 34 часа 

4 класс: 

1 «Россия – Родина моя» 

Общность интонаций народной музыки и музыки русских 

композиторов. Жанры народных песен, их 

интонационно-образные особенности. Лирическая и 

патриотическая темы в русской классике. 

7 ч 

2 «День, полный событий» 

«В краю великих вдохновений...». Один день с А. Пушкиным. 

Музыкально-поэтические образы. 

6 ч 

3 «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» 

Народная песня — летопись жизни народа и источник 

вдохновения композиторов. Интонационная выразительность 

народных песен. Мифы, легенды, предания, сказки о музыке и 

музыкантах. Музыкальные инструменты России. Оркестр 

русских народных инструментов. Вариации в народной и 

композиторской музыке. Праздники русского народа. Троицын 

день 

3 ч 
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4 «В концертном зале» 

Различные жанры вокальной, фортепианной и 

симфонической музыки. Интонации народных танцев. 

Музыкальная драматургия сонаты. Музыкальные 

инструменты симфонического оркестра. 

5 ч 

5 «В музыкальном театре» 

Линии драматургического развития в опере. Основные темы — 

музыкальная характеристика действующих лиц. Вариационность. 

Орнаментальная мелодика. Восточные мотивы в творчестве 

русских композиторов. Жанры легкой музыки. Оперетта. 

Мюзикл. 

7ч 

6 «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье» Произведения 

композиторов-классиков и мастерство известных 

исполнителей. Сходство и различие 

музыкального языка разных эпох, композиторов, народов. 

Музыкальные образы и их развитие в разных жанрах. Форма 

музыки (трехчастная, сонатная). 

Авторская песня. Восточные мотивы в творчестве 

русских композиторов 

6 ч 

Всего 34 ч 

 
7. Тематическое планирование (приложение) 

 
8. Описание материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

 

1. Учебники 

1. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 1 класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение. 

2.  Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 2 класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение. 

3. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 3 класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение. 

4. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 4 класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение. 

5. Пособия для учителя./ Сост. Е.Д. Критская, Т.С. Шмагина. - М.: Просвещение. 

 

2. Печатные пособия 
1. Портреты русских и зарубежных композиторов. 

2. Дидактический раздаточный материал: карточки по музыкальной 

грамоте и хоровой работе. 

 

3. Экранно-звуковые пособия 

1. Аудиозаписи по музыке. 

2. Видеозаписи (оперы, балеты, творчество отдельных композиторов, ведущих 

исполнителей и исполнительских коллективов.) 

 

4. Технические средства обучения 

1. Компьютер. 

2. Проектор. 

3. Колонки. 

4. Демонстрационный экран. 
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